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SCOPO DEL CORSO  

Il valore dell’atelier pratico è di permettere una riflessione su ogni attività di assistenza 
sperimentata, integrando il concetto di uomo persona nelle sue componenti bio-psico-socio-
spirituali. 
 
OBIETTIVI GENERALI 

• Conoscere le basi concettuali delle cure infermieristiche. 

• Esercitare delle attività di sostegno e di assistenza in un ambiente favorevole  
 all’apprendimento. 

• Esercitarsi nelle attività di assistenza ponendo particolare attenzione all’approccio, alla 
cura del gesto e all’ergonomia di lavoro. 

• Approfondire le percezioni e i sentimenti che suscita il mettersi in gioco come paziente  
o come curante. 

• Conoscere e manipolare materiali e strumenti in uso nelle cure infermieristiche. 
 
CONTENUTI  

• Concetti teorici che guidano l’assistenza. 

• Lo spazio e l’ambiente del paziente. 

• La sicurezza nelle attività della vita quotidiana e in Istituto. 

• I bisogni umani e le attività di assistenza. 
 
 
INDICAZIONI METODOLOGICHE 
Esercitazioni pratiche; 
Apporti teorici e riflessioni sulle attività svolte. 
 

VALUTAZIONE DEL CORSO 
Valutazione formativa in base all’interesse e alla partecipazione dimostrata durante le attività 
pratiche. 
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