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SCOPO DEL CORSO 
Obiettivo del corso è quello di fornire le conoscenze teoriche-pratiche fondamentali 
dell’ergoterapia nei suoi vari ambiti di pratica professionale.  

 

OBIETTIVI GENERALI 
- mostrare interesse verso la professione soprattutto ponderando gli aspetti interdisciplinari 

della professione; 
- conoscere alcune basi concettuali dell’ergoterapia; 
- conoscere alcuni principi della presa a carico di pazienti; 
- identificare alcune caratteristiche dei vari ambiti dell’ergoterapia, evidenziando le 

differenze più importanti di essi; 
- utilizzare le conoscenze apprese in un’ottica di coinvolgimento personale; 
- sensibilizzare e promuovere un atteggiamento terapeutico di base adeguato al ruolo 

professionale futuro. 
 

CONTENUTI  
- introduzione generale (ripresa) 
- le basi teoriche dell’ergoterapia 
- le analisi delle attività 
- il processo ergoterapico 
- l’ergoterapia nei suoi vari ambiti (introduzione e esercizi pratici) 
- le scienze di riferimento dell’ergoterapia 
- il lavoro terapeutico in rete e nel team pluri-professionale 
- i modelli ergoterapici (introduzione) 
- tendenze future della professione 

 

INDICAZIONI METODOLOGICHE 
lezioni frontali e atelier di pratica clinica (lavori di gruppo) 
 

VALUTAZIONE DEL CORSO 
Feedback di fine corso 

Data Agosto 2023 Sigla e/o firma* FP 

Distribuzione 

Nome o sigla 
 

* se il documento viene elaborato solo in forma digitale, basta la sigla  

 


