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SCOPO DEL CORSO  

Introdurre l’allievo all’ambiente professionale e alle modalità corrette di assistenza 
dell’utenza. 

 
 

OBIETTIVI GENERALI 
-Prendere coscienza dei passaggi per una presa a carico fisioterapica 
-Sperimentare diverse modalità di posizionamento dell’utenza 
-Praticare l’assistenza e l’accompagnamento all’utenza durante i transfert posturali e la 
deambulazione 

 
 

CONTENUTI  
Esercitazioni su: 
-osservazione 
-posizionamenti del paziente 
-capacità descrittive 
-corrette modalità di presa 
-aiuto all’utenza per cambiamenti posturali 
-sperimentare il vissuto dell’essere assistito 

 

INDICAZIONI METODOLOGICHE 
Sperimentazioni pratiche dei diversi contenuti, alternate ad apporti strutturati e a spunti per 
prendere coscienza delle implicazioni del ruolo di fisioterapista. 

 
 

VALUTAZIONE DEL CORSO 
Valutazione formativa in base all’interesse e alla partecipazione dimostrata durante le attività 
pratiche. 
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* se il documento viene elaborato solo in forma digitale, basta la sigla  


